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本
質
の
追
求 

 
 
 

十
二
庵 

豆
腐
小
僧
が 

 
 
 

 
 

 
 

や
っ
て
き
た
！
！
！ 

 

先
日
、
厚
生
労
働
省
か
ら
研
究
報
告

が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。 

大
豆
イ
ソ
フ
ラ
ボ
ン
が
肺
が
ん
・
乳
が

ん
や
更
年
期
の
男
性
に
多
い
前
立
腺
が

ん
の
発
生
率
が
半
分
近
く
に
な
る
と
い

う
こ
と
で
す
。 

 

そ
れ
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
豆
腐

に
は
セ
ロ
ト
ニ
ン
の
原
料
と
な
る
ト
リ

プ
ト
フ
ァ
ン
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
セ

ロ
ト
ニ
ン
は
、
精
神
的
な
高
ぶ
り
を
鎮

め
、
落
ち
着
か
せ
、
安
ら
ぐ
気
持
ち
を

作
り
出
す
物
質
で
す
。 

 

今
、
が
ん
の
予
防
に
も
な
り
精
神
面

ま
で
も
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
る
豆
腐

は
、
注
目
の
食
材
な
の
で
す
。 

 

ち
な
み
に
大
豆
イ
ソ
フ
ラ
ボ
ン
の
一

日
の
目
安
量
は
３
０
㎎
で
、
豆
腐
に
換

算
す
る
と
約1/

2

丁
で
す
。
豆
腐
・
味
噌

汁
・
納
豆
な
ど
、
工
夫
し
て
摂
取
し
て

い
き
た
い
で
す
ね
。 

     

 

と
こ
ろ
で
豆
腐
小
僧
と
い
う
妖
怪
を

ご
存
知
で
す
か
？
通
り
か
か
っ
た
人
に

ど
ん
ど
ん
豆
腐
を
勧
め
て
く
る
可
愛
い

妖
怪
で
す
。 

 

な
ん
と
、
湯
河
原
に
も
豆
腐
小
僧
が

出
現
し
ま
し
た
！
【
十
二
庵
】
の
浅
沼

さ
ん
で
す
。 

 

国
産
大
豆
（
在
来
種
も
含
む
）
に
こ

だ
わ
り
、
に
が
り
に
こ
だ
わ
り
、
本
当

の
大
豆
の
味
が
す
る
お
い
し
い
豆
腐
を

作
る
と
い
う
こ
と
が
信
念
で
す
。 

「
子
ど
も
に
安
心
・
安
全
な
も
の
を
食
べ

さ
せ
た
い
。
そ
れ
が
地
元
の
も
の
だ
っ
た

ら
一
番
ベ
ス
ト
だ
」
と
い
う
強
い
志
の
も

と
、
湯
河
原
の
お
い
し
い
水
を
使
っ
た

豆
腐
を
皆
様
に
お
届
け
し
ま
す
。 

 

そ
れ
で
は
こ
こ
で
十
二
庵
様
自
信
の
一

品
た
ち
を
紹
介
し
ま
す
♪ 

 

私
の
イ
チ
オ
シ
刺
身
湯
葉
で
す
！

「
引

き

上

げ

湯

葉
」
と

は

違

い
、
豆

乳

を
包
み
こ
ん

で
い
ま
す
の

で
、
と

ろ

り

と
し
た
食
感

が

特

徴

で

す
！
そ

の

ま

ま

切

っ

て
、

わ
さ
び
醤
油

な
ど
で
お
食
べ
く
だ
さ
い
。
湯
葉
が
苦

手
だ
っ
た
私
が
、
一
口
で
虜
に
な
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
。 

 
何
と
い
っ
て
も
５
９
０
円
と
い
う
安

さ
。
こ
れ
だ
け
上
質
な
物
は
、
普
通
１

５
０
０
円
は
し
ま
す
！
浅
沼
さ
ん
も
ギ

リ
ギ
リ
だ
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し

た
。 

 

こ
ち
ら
は
、
十
二
庵
さ
ん
が
自
信
を

持
っ
て
お
勧
め
す
る
『
も
め
ん
豆
腐
』

で
す
。 

 

こ
の
豆
腐

が
他
と
違
う

こ
と
が
分
か

る
方
は
な
か

な
か
良
い
舌

を
お
持
ち
で

す
。
何

が

違

う
の
か
と
い

う

と
、
製

法

が

違

い

ま

す
！ 

 

最
近
は
手
間
が
か
か
る
こ
と
か
ら
、

ほ
と
ん
ど
の
お
豆
腐
屋
さ
ん
で
は
や
ら

な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
昔
な
が
ら
の
製

法
で
作
っ
て
い
ま
す
。 

 

出
来
上
が
り
が
非
常
に
硬
い
の
で
す

が
、
湯
豆
腐
に
す
る
と
軟
ら
か
く
な
る

の
で
す
。 

 

私
が
今
一
番
お
勧
め
す
る
の
は
、
こ

の
も
め
ん
か
ら
作
ら
れ
て
い
る
生
揚
げ

で
す
。
１
㎝
程
度
に
ス
ラ
イ
ス
し
て
フ

ラ
イ
パ
ン
で
表
面
を
焼
き
ま
す
。
そ
れ

を
焼
き
肉
の
タ
レ
で
食
べ
る
と
も
う
絶

品
っ
！
！
！
！
！ 

 

エ
リ
ン
ギ
な
ど
の
キ
ノ
コ
類
と
炒
め

て
も
お
い
し
い
で
す
よ
♪
こ
れ
な
ら
若

者
で
も
絶
対
食
べ
ら
れ
ま
す
の
で
、
本

当
に
お
勧
め
で
す
。 

 

何
と
い
っ
て
も
こ
の
値
段
！
出
来
る

限
り
安
く
！
も
忘
れ
て
は
い
ま
せ
ん
。

こ
の
品
質
・
手
間
を
考
え
る
と
こ
の
値

段
は
破
格
で
す
。 

 

他
に
も
こ
ん
な
色
の
つ
い
た
お
豆
腐

も
あ
り
ま
す
。
内
容
は
ヒ
・
ミ
・
ツ
で

す
♪
ぜ

ひ
、
店
頭

で
ご
確
認

く
だ
さ

い
！ 

 

昨
今
、

が
ん
に
よ

る
死
亡
者

が
増
え
て

い
る
こ
と

が
気
に
な

り
ま
す
。 

ま
た
不
況
の
影
響
か
安
さ
を
求
め
る
あ

ま
り
、
品
質
の
追
求
は
軽
ん
じ
ら
れ
が

ち
で
す
。 

 

こ
れ
か
ら
の
時
代
は
、
身
体
に
い
い

も
の
を
摂
る
よ
う
に
一
人
ひ
と
り
が
心

掛
け
な
い
と
、
が
ん
に
な
る
方
が
増
え

る
一
方
で
す
。 

 

厚
生
労
働
省
が
が
ん
の
予
防
に
な
る

食
材
と
し
て
報
告
し
て
い
る
「
大
豆
イ

ソ
フ
ラ
ボ
ン
」
を
、
継
続
し
て
食
べ
る

た
め
に
豆
腐
は
最
適
で
す
。 2010年4月号 

３３号 

は、せいしん（西相信金）の元職員仲間が心と力を合わせて創業した会社です。２００４年３月スタート。どうぞよろしくお願いいたします。 

豆
腐
ブ
ー
ム
が
来
る

日
は
近
い
で
す
ね
！
！
！
！ 

ど

う

し

て

も

豆

腐

が

苦

手

な

方

は
、
豆

乳

と

お

か

ら

で

作

っ

た

ほ

の

か

に

甘

～

い

ド

ー

ナ

ツ

も

あ

り

ま

す
よ
♪ 

 

こ
ち
ら
は
油
で
揚
げ
ず
に
焼
い
て
お

り
ま
す
の
で
、
お
年
寄
り
の
方
に
も
お

勧
め
で
す
！
私
の
祖
母
も
大
好
き
な
ん

で
す
よ
。 

 

十
二
庵
さ
ん
で
は
、
お
い
し
い
豆
腐

の
調
理
方
も
教
え
て
い
た
だ
け
ま
す
の

で
、
ま
ず
は
一
度
、
ご
来
店
く
だ
さ

い
。 

 

ブ
ロ
グ
も
随
時
更
新
さ
れ
て
い
ま

す
。
パ
ソ
コ
ン
や
携
帯
電
話
で
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
を
出
来
る
方
は
、
ぜ
ひ
ご

覧
に
な
っ
て
下
さ
い
。
お
い
し
い
情
報

が
満
載
で
す
。 

 
尚
、
裏
面(

３
３
号)

掲
載
の
冨
崎
自

動
車(
冨
崎
社
長)

様
と
十
二
庵(

浅
沼

社
長)
様
は
同
級
生
で
す
。
切
磋
琢
磨

し
て
お
互
い
頑
張
っ
て
い
る
間
柄
で

す
。 

～
湯
河
原 
十
二
庵
～ 

〒
二
五
九
‐〇
三
一
四 

 
 

湯
河
原
町
宮
上
一
七
〇
―
一 

Ｔ
Ｅ
Ｌ
：
〇
四
六
五-

四
三-

七
七
五
〇 

Ｆ
Ａ
Ｘ
：
〇
四
六
五-

四
三-

七
七
五
一 

営
業
時
間
の
お
知
ら
せ 

 
 

 
 

 
 

 

１
０
：０
０
～
１
８
：０
０ 

定
休
日
は
毎
週
水
曜
日 

ブ
ロ
グ 

http://am
eblo.jp/yugaw

ara-toufukozou/ 
                   (

記
事 

髙
野 

聖
太
郎) 

 

▽
時
の
話
題  

も
う
す
ぐ 

「こ
ど
も
の
日
」 

●

こ
ど
も
の
日
の
由
来 

 

五
月
五
日
は
こ
ど
も
の
日
で
す
。

「
こ
ど
も
の
人
格
を
重
ん
じ
こ
ど
も
の

幸
福
を
は
か
る
と
と
も
に
母
に
感
謝
す

る
日
」
と
し
て
、
昭
和
二
三
年
に
国
の

祝
日
法
に
よ
っ
て
定
め
ら
れ
ま
し
た
。

古
来
は
五
月
五
日
は
「
端
午
の
節
句
」

と
し
て
男
子
の
健
や
か
な
成
長
を
願
う

行
事
が
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
江
戸

時
代
に
は
、
将
軍
家
に
男
の
子
が
生
ま

れ
る
と
、
玄
関
前
に
幟
〔
の
ぼ
り
〕
を

立
て
て
祝
う
な
ど
、
時
代
と
共
に
男
子

の
誕
生
と
成
長
を
祝
う
お
祭
り
に
な
っ

て
い
き
ま
し
た
。
「
こ
ど
も
の
日
」
と

な
っ
て
か
ら
も
そ
の
色
は
濃
く
残
っ
て

い
る
も
の
の
、
現
在
で
は
男
の
子
も
女

の
子
も
一
緒
に
お
祝
い
す
る
こ
と
が
一

般
的
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

●

ど
う
し
て
鯉
の
ぼ
り
を
飾
る
の
？ 

 

鯉
の
ぼ
り
は
、
中
国
の
「
登
竜
門
」

の
故
事
に
由
来
し
て
い
ま
す
。
昔
、
中

国
の
黄
河
上
流
に
「
竜
門
」
と
い
う
急
流
の

滝
が
あ
り
、
そ
の
滝
を
登
り
き
っ
た
魚
に
は

霊
力
が
宿
り
、
龍
に
な
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

し
た
。
あ
る
時
１
匹
の
鯉
が
激
し
い
滝
水
に

逆
ら
い
な
が
ら
竜
門
を
登
り
き
っ
た
と
こ

ろ
、
鯉
の
体
は
ま
ぶ
し
い
光
を
放
ち
な
が
ら

龍
へ
と
変
身
し
、
天
に
昇
っ
て
い
っ
た
と
い

う
お
話
で
す
。 

 

こ
の
こ
と
か
ら
、
人
生
と
い
う
流
れ
の
中

で
困
難
に
遭
遇
し
て
も
、
鯉
の
よ
う
に
た
く

ま
し
く
立
ち
向
か
い
、
立
身
出
世
す
る
を

願
っ
て
鯉
の
ぼ
り
が
生
ま
れ
た
と
言
わ
れ
ま

す
。 

●

全
国
各
地
の
行
事 

 

日
本
で
は
全
国
各
地
で
鯉
の
ぼ
り
に
ち
な

ん
だ
行
事
が
行
わ
れ
ま
す
。
そ
の
一
部
を
ご

紹
介
し
ま
す
。 

・
鯉
の
ぼ
り
の
生
産
量
日
本
一
の
埼
玉
県
加

須
市
で
は
、
長
さ
１
０
０
ｍ
・
３
２
０
㎏
の

全
長
世
界
一
の
鯉
の
ぼ
り
を
作
リ
、
有
名
に

な
り
ま
し
た
。
毎
年
五
月
に
開
催
す
る
利
根

川
河
川
敷
の
市
民
平
和
祭
で
雄
姿
を
見
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。 

・
高
知
県
吾
川
郡
い
の
町
は
和
紙
の
生
産
が

盛
ん
で
、
濡
れ
て
も
破
れ
な
い
和
紙
で
作
っ

た
鯉
の
ぼ
り
が
仁
淀
川
に
放
流
さ
れ
、
川
下

り
を
し
な
が
ら
、
水
中
を
泳
ぐ
鯉
の
ぼ
り
を

遊
覧
で
き
ま
す
。 

・
石
川
県
金
沢
市
の
浅
野
川
の
大
橋
と
梅
ノ

橋
間
で
は
、
２
０
０
匹
の
鯉
の
ぼ
り
が
川
幅

い
っ
ぱ
い
に
泳
ぎ
、
水
中
か
ら
ラ
イ
ト
ア
ッ

プ
さ
れ
ま
す
。 

・
四
万
十
川
中
流
の
高
知
県
高
岡
郡
四
万
十

町
十
川
で
は
５
０
０
匹
の
鯉
の
ぼ
り
の
川
渡

し
が
行
わ
れ
、
そ
の
発
祥
の
地
と
し
て
知
ら

れ
て
い
ま
す
。 

・
群
馬
県
館
林
市
で
は
、
三
月
下
旬
か
ら
五

月
下
旬
ま
で
世
界
一
鯉
の
ぼ
り
の
里
ま
つ
り

が
開
催
さ
れ
ま
す
。
５
０
０
０
匹
以
上
の
鯉

の
ぼ
り
が
鶴
生
田
川
、
茂
林
寺
川
、
近
藤

沼
、
つ
つ
じ
が
岡
パ
ー
ク
イ
ン
の
４
箇
所
で

あ
げ
ら
れ
、
二
〇
〇
五
年
に
は
掲
揚
数
世
界

一
で
ギ
ネ
ス
世
界
記
録
に
登
録
さ
れ
ま
し

た
。 

 

こ
ど
も
の
日
に
は
あ
ら
た
め
て
こ
ど
も
の

健
や
か
な
成
長
を
祈
り
た
い
も
の
で
す
ね
。 

▽

季
節
の
レ
シ
ピ 

「
こ
ど
も
の
日
の
簡
単
メ
ニ
ュ
ー
・

鰹
の
タ
ル
タ
ル
サ
ラ
ダ
」 

【
材
料
】 

(

分
量
は
各
適
量
・
・
・
材
料
・
調
味
料
と

も
、
お
好
み
の
量
で

お
好
み
の
味
を
お
楽

し
み
く
だ
さ
い
。
） 

鰹
の
た
た
き
、
ト
マ

ト
、
ア
ス
パ
ラ
ガ

ス
、
き
ゅ
う
り
、
玉

ね
ぎ
、
レ
タ
ス
、
に

ん
に
く 

調
味
料･

･
･

バ
ル
サ
ミ

コ
酢
・
オ
リ
ー
ブ
オ

イ
ル
・
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
・
塩
・
こ
し
ょ
う 

【
作
り
方
】 

１
．
野
菜
は
小
口
切
り
、
玉
ね
ぎ
は
薄
く
ス

ラ
イ
ス
し
て
水
に
さ
ら
し
て
お
き
ま
す
。 

２
．
鰹
は
、
塩
こ
し
ょ
う
を
し
、
オ
リ
ー
ブ

オ
イ
ル
を
ま
ぶ
し
ま
す
。 

３
．
に
ん
に
く
を
み
じ
ん
切
り
に
し
、
バ
ル

サ
ミ
コ
酢
（
な
け
れ
ば
酢
か
レ
モ
ン
）
・

塩
・
こ
し
ょ
う
と
合
わ
せ
、
合
わ
せ
酢
を
作

り
ま
す
。 

４
．
野
菜
と
鰹
を
混
ぜ
合
わ
せ
、
３
の
合
わ

せ
酢
と
よ
く
あ
え
ま
す
。 

５
．
レ
タ
ス
の
上
に
４
を
の
せ
て
、
マ
ヨ

ネ
ー
ズ
を
細
く
絞
り
出
し
て
飾
り
ま
す
。 

こ
れ
で
『
鰹
の
タ
ル
タ
ル
サ
ラ
ダ
』 

の
出
来
上
が
り
！ 

 

 
 
 
 
 
  
 
 
  
 
(

記
事 

 

川
瀬 

広
泰)

 

 


